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“Los programas de HOPES, Inc. son financiados en parte por una concesión del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos”. 

APPLICAR PARA SAFELINK EN HOPES, INC. 

EL DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DE HOBOKEN ASSISTEN CON LA 
CONVERSION DTV 

El 12 de Junio, 2009 fue el ultimo día de las emisiones analógicas aprobado por el Congreso. 
Esto significa que las estaciones de televisión en los Estados Unidos dejaron de pasar programas 
por ondas analógicas y comenzaron a emitir sólo en digital. Persona que recibían gratis televi-
sión básico (analógico) o a través de la antena de "orejas de conejo", no fueron capaces de ver la 
televisión y tuvieron que comenzar a utilizar la caja convertidora de televisión digital. 
La Comisión Federal de Comunicaciones (FCC) se ha asociado con la Asociación Internacional 
de Jefes de Bomberos, en un esfuerzo para ayudar a las personas con dificultades técnicas de ins-

talación o utilizando sus cajas convertidoras de televisión digital. 
A través de esta colaboración, el Departamento de Bomberos de Hoboken ofrecen sus servicios volunta-
rios para ayudar a los residentes de Hoboken con problemas relacionados con la conversión de DTV. 
Cualquier persona con dificultades, deben de llamar a la casa de bomberos en Hoboken (201) 420-2007 
para obtener ayuda. 
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SafeLink ofrece el servicio de Lifeline, un programa que permite a personas a las 
que califican con ciertos requisitos para recibir descuentos mensuales en su servi-
cio telefónico. La inscripción en SafeLink permitirá los individuos a recibir gra-
tuitamente servicio, teléfono celular de SafeLink, y la garantía de que usted nunca 
recibirá facturas ni contratos. Si usted cumple con los siguientes criterios, 

HOPES, Inc. podrá ayudarle con la solicitud de los servicios inalámbricos Safelink. 
1.Ya participan en otra asistencia del Estado o Federal, como el programa de asistencia pública 
federal de vivienda, estampillas de comida y Medicaid. 
      O 
2. Su ingreso total en su hogar es igual o inferior al 135% de pobreza por las reglas establecidas 
por el Estado y / o el Gobierno Federal. 
      Y 
3. Nadie en su hogar actualmente recibe servicios de SafeLink a través de otra compañía de  
teléfono. 
4. Usted debe tener una dirección postal de los Estados Unidos. Para que podamos enviarle su te-
léfono gratuito usted debe vivir en una residencia que puede recibir correo de la Oficina de Correo 
de los Estados Unidos. Lo sentimos, pero correos de P.O. no pueden ser aceptados. 

Además de cumplir con estos requisitos, también estarán obligados a presentar pruebas 
de su participación en los programas de asistencia, o prueba de su nivel de ingresos. 
Cualquier persona interesada en la aplicación de SafeLink deben ponerse en contacto 
con HOPES, Inc. al 201-656-3711 o 201-876-2935. 
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HOPES, Inc. aprecia su apoyo por medio de donativos monetarios y contribuciones voluntarias de su tiempo y presencia. 

NUEVO SITIO DE INTERNET DE HOPES, INC. 
Este mes, HOPES, Inc. ha implementado su nuevo sitio de Internet.  Individuos pueden leer 
sobre los servicios proveídos por HOPES, Inc., aprender sobre la misión de la agencia, su his-
toria, personal, y fuentes de fondos.  Usantes podrán navigar de pagina a pagina fácilmente y 
disfrutar de fotos de clientes y personal de HOPES, Inc. en acción.  Nuevas características del 
sitio de Internet incluye conexiones al Boletín Mensual de HOPES, Inc. y la aceptaza de tarje-
tas de crédito para pagos de Cuidado de Niños del Programa de Educación de HOPES, Inc. y 

donaciones.  Visite el nuevo sitio de Internet al www.hopes.org. 

MANTENERSE OCUPADO EN CASA Y EN LA ESCUELA 
Mantenerse ocupado durante el verano puede ser bastante difícil, especialmente debido a las 
condiciones meteorológicas, horarios ocupados, y las cuestiones presupuestarias.  

Diversión al aire libre:  
1. Juegos con agua! Hagan que sus hijos participen en la limpieza de sus coches, bicicletas, juguetes viejos 
polvorientos. Pueden hasta correr en los rociadores de agua o por medio de la manguera. 
2. Picnic- Ir a uno de los parques locales con una cesta, una manta y un cubo de los juguetes. Usted no tiene 
que ir muy lejos! 
3. Acampar. Arreglen una tienda o algúnas sábanas y acampar. Pueden hacer comidas ligeras y contar histo-
rias o cuentos. 
4. Paseo de insectos. Pueden caminar y hacer una aventura de insectos. Traiga una lupa, y ayude a su preesco-
lar identificar cosas diferentes por ejemplo, las hormigas, mariquitas y telarañas. 
5. Jardinería. Los niños pueden ayudar a regar las plantas, y pintar y decorar las cajas de flores. 
6. Juego de Búsqueda- Antes de salir de la casa, escriba una lista de cosas que usted quiere que su hijo en-

cuentre. Puede ser bastante divertido!  
7. El Drive-In- tome ventaja de este programa que ofrece la Ciudad, "Películas Bajo las Estrellas". Empaque 

el refrigerador potable, almohadas, mantas y tumbonas. Es mucho más barato que ir a un teatro, especial-
mente cuando lleva su propia comida y merienda. 

La Diversión interior:  
1. Vacaciones de Lujo. Dejen que sus hijos piensen que están en unas vacaciones divertidas. Pueden servir 

batidos de frutas y decóralos con sombrillitas y frutas. 
2. Heladería- Establecer una mesa con helados y tazones de algunos de sus ingredientes favoritos.  
3. Pintura de Piedras. Lleve un cubo lleno de piedras de varios tamaños con superficies lisas. Deje que los ni-
ños hagan pinturas de animales, formas o dibujitos con sus nombres en las piedras con pinturas acrílicas. Pue-

de utilizar las piedras en su jardín y decorar paseo.  
4. Hacer una postal o un álbum- Obtenga papel, marcadores y tijeras, y ayude a su peque-
ño crear una tarjeta postal para un familiar lejano. 
Disfrute de su verano! 
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