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“Los programas de HOPES CAP, Inc. son financiados en parte por una concesion del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos™.

HOPES CAP, INC. PARTICIPA EN LA CONFERENCIADE LA
ASOCIACION DE ACCION COMUNITARIA DE NJ

OraWelch, M.Ed. | E] 21 y 22 de octubre, el personal de HOPES CAP, Inc. Asis-
President/CEO | tj¢ Ja Conferencia de la Asociacion de Accion Comunitaria
3H |de NJ. Este afio la concentracion de la conferencia fue inver- !
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Aé"f'f;ﬁ" sidon comunitaria e incluyo temas como viviendas de precios
razonables e hipotecas, problemas de salud cronicas afectan-

ﬂp do la comunidad, recursos para nifios después de la escuela, y otros temas importantes a
agencias de Acciéon Comunitarias en NJ como HOPES CAP, Inc. Este afio, Ora Welch,
President/CEO de HOPES participo en un discusion sobre la pobreza en NJ y las mane-
ras en que organizaciones comunitarias y individuos pueden trabajar juntos para reducir

el nimero de individuos y familias viviendo en pobreza hoy.

iDANDO GRACIAS!

El Programa HOPES CAP, Inc. Head Start en Hoboken le quiere dar las gracias
a las varias agencias y individuos que han ayudado las familias matriculadas te-
ner un Dia de Accidn de Gracias especial. El Departamento de Fuego de Hobo-
ken junto con Shop Rite doné 40 pavos y tarjetas de regalo de $10 para comprar
en Shop Rite. El PTO de Brandt y nifios en kinder tuvieron un evento para reco-
ger comida en honor de las familias de HOPES. El Comité de Padres de HOPES
dono $3,000.00 para comprar tarjetas de regalo para beneficiar todos los programas de HOPES CAP,
Inc. Sin estos individuos tan generosos, El Dia de Accidon de Gracias no hubiera sido tan agradable!

Eventos Importantes de HOPES
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HOPES CAP, INC. SE ORGULLECE EN PRESENTAR EL PROGRAMA
DE APOYO DE EMPLEO

Respondiendo a las necesidades de la comunidad, el Programa de Apoyo de Empleo ofrece varios servicios
para esos en busca de empleo o mejorar su actual estatus profesional. Las habilidades del individuo son eva-

luadas a través de varias evaluaciones. Servicios ofrecidos incluyen desarrollo del resume y car-
J| ta portada, estrategias para busqueda de trabajo, y mejorar las habilidades de entrevista. Clases y
seminarios ensenan y apoyan individuos que descubran sus intereses para perseguir un trabajo
ideal resultando en una carrera exitosa. El Programa de Apoyo de Empleo también ofrece una
serie de seminarios interactivos, incluyendo entrevistas simuladas y aumento profesional.

Para mas informacion sobre el Programa de Apoyo de Empleo, por favor llame: HOPES CAP,
Inc. al 201-876-2935 0 201-795-1576 x15.

NECESITAMOS VOLUNTARIOS PARA LA EPOCA DE IMPUESTOS ""‘9\‘

(Estas buscando otro tipo de trabajo voluntario? ;Porque no se ofrece para hacer impuestos para los resi- A
dentes del area de Hoboken esta época de impuestos? No se necesita ninguna experiencia en contabili- ’Q‘Lz
dad. Lo que esta requerido es un deseo para ayudar a otras personas quien no puedan preparar devolucio-

nes basicas o no pueden pagar a alguien para que se los preparen.

HOPES, Inc. esta buscando voluntarios interesados en ayudar a sus vecinos preparar sus impuestos. A través
del Programa de Asistencia de Impuestos de Ingreso, Usted aprendera a preparar devoluciones de impuestos
federales y estatales. Si estas interesado, seras entrenado por el Servicio de Impuestos Internos el viernes, 18
~de diciembre del 2009 y el sabado, 19 de diciembre del 2009.

f | Cuando estés diplomado, seras elegible para preparar devoluciones de impuestos para indi-
' viduos cuyos ingresos son $49,000 o menos. Le pediremos que de 4 horas de su tiempo a la
* semana ayudando en el sitio VITA de HOPES CAP, Inc. de la mitad de enero a abril 15.
B No Espere! Para mas informacion o para ser voluntario, llame a Evelyn Mercado al

\

' 201-876-2935.
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OFERTA DE NJ SHARES Y LOS NJ DEVILS
New Jersey Devils VS. Toronto Maple Leafs
Viernes, 29 de enero del 2010 - 7:00 PM A

Los NJ Devils compartiran el calor cuando se enfrenten a los Toronto Maple Leafs

el viernes, 29 de enero del 2010 en el Prudential Center en Newark, NJ.
Los New Jersey Devils ofreceran boletos a precios reducidos.
e Entrepiso/balcén boletos ofrecidos a $35.00 (un valor de $56) y
Nivel de abajo/esquinas boletos ofrecidos a $65.00 (un valor de $79.00)

Para comprar boletos llame a Tom Stocky al 973-757-6250
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HOPES CAP, Inc. Central Office (201) 656-3711 e Family Resource Center (201) 876-2935 e Head Start (201) 795-1576

HOPES CAP, Inc. aprecia su apoyo por medio de donativos monetarios y contribuciones voluntarias de su tiempo y presencia. Pagina 2
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LA EXPLORACION DE OTONO

El mes pasado, las maestras de Salon 1 en Watchung, Sefiorita Barbara, Senorita Ka-
Mesia, y Sefiorita Teneal juntas con los nifios exploraron calabazas y varias otras fru-

tas y vegetales. La clase extendi6 el tema visitando la tienda de frutas y #; P
vegetales en la Calle Front donde cada nifio escogio un vegetal para -ﬂ

* comprar. Estos vegetales se usaron para el Desayuno del Cosecho que los nifios tuvie-

ron en su salon de clase para sus papas. jTortilla de Vegetal! jDelicioso!

SALON DE CLASE 14 CELEBRA COMIDA

Este mes pasado los estudiantes en Salon 14 juntos con sus maestras Sefiorita Gra-
ves, Sefiorita Allison, y Sefiorita Claudia celebraron “Mes de Comida”. Esto in-

cluyo aprender sobre comidas saludables y selecciones de comida saludables,
aprender canciones sobre comidas saludables, y leyendo libros sobre comidas a
través del mundo. Un libro incluyo todas las comidas Indio Americanas. Los ni-
nos aprendieron que los Indio Americanos cultivaron y cosecharon maiz, calaba-
za, y habichuelas. Los nifios cortaron retratos de comidas parecidas de revistas
para hacer un cartel de grupos de comida. En celebracion de todo que aprendieron
el 24 de Noviembre, el saloén tuvo un dia de compartir donde cada nifio trajo una

fruta para compartir con amigos. jLa fruta fue puesta en un bol grande y cortada por los nifios para
hacer una ensalada de fruta grande y deliciosa!

ACTUALIZACION DEL GRUPO DE PADRES DE HOPES

El Grupo de Padres de HOPES le quiere dar las gracias a todos que asistieron a
la fiesta de Halloween. jEsperamos que todos se divirtieran mucho! Organi-
zando un evento nunca es facil y se necesito el esfuerzo de muchos gran volun- &

tarios para hacer la fiesta de Halloween un gran éxito.

Para mas informacion sobre el Grupo de Padres de HOPES, nuestros eventos, o para participar por
favor visite uno de las siguientes conexiones o asista a una de nuestras reuniones-el segundo miércoles
de cada mes a las 7pm en la Escuela Rue.

Twitter: @hobokendads

HOPES CAP, Inc. Central Office (201) 656-3711 e Family Resource Center (201) 876-2935 e Head Start (201) 795-1576

HOPES CAP, Inc. aprecia su apoyo por medio de donativos monetarios y contribuciones voluntarias de su tiempo y presencia. Pagina 3
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MIEMBROS NUEVOS DEL CONSEJO DE POLIZA DEL PROGRAMA DE
EDUCACION/HEAD START DE HOPES CAP, Inc. i ;%g

Los programas de Educacion han estado ocupados adaptandose a la nueva union de los Si- e .
tios de Hoboken y Plainfield. Pero, los programas no olvidaron uno de los comités mas im- L"@Jmm'
portantes en el programa Head Start-jEl Consejo de Poliza! El Consejo de Poliza es el cuer- e é;*
po gobernador del programa que consiste de representantes de padres y representantes comu-

nitarios. El actual Consejo de Pdliza ha decidido tener miembros representando Hoboken y Plainfield. Los
miembros del Consejo de Poliza este afo son:

HOBOKEN: PLAINFIELD:

Brandt: Jennifer Hindman-Sargent Watchung: Fanny Espin
Sheri Cabelin Marzuela Drake
Kristimarlea Soler Crystal Dow
Masha Golubchik Bakira Damon
Monica Gonzalez Nadine Perrier
Laura Torres Tommy Smith

Rue: Elyse Castillo Sandra Gomez-Alternate
Kevin Huvane New Horizon: Jose Anleu

Connors: Michelle LeSane Sharon Naiken

Calabro: Karina Suazo-Alternate Monica Miranda-Alternate

St Mary: Andrea Jordan

Yanira Morataya
Juan Velez-Alternate

iFelicidades a los nuevos elegidos representantes de padres y sus alternos!

OFICIALES DEL COMITE DE PADRES DEL PROGRAMA DE
EDUCACION/HEAD START DE HOPES

Los programas Head Start en Hoboken y Plainfield han comenzado sus reuniones de padres.
En la reunion mas reciente, los Oficiales del Comité de Padres fueron elegidos. Por favor
tome la oportunidad para asistir las reuniones en Plainfield o Hoboken. Esta es la perfecta
oportunidad para dar de su tiempo, organizar actividades, recaudar dinero, y divertirse con su nifio.

Por favor felicite los siguientes Oficiales del Comité de Padres en Plainfield:
Nadine Perrier-(Presidenta)
Juan Velez-Vice-(Presidente)
Sharon Naiken-(Secretaria)
Alicia Zavala-(Tesorera)

Por favor felicite los siguientes Oficiales del Comité de Padres en Hoboken:
Brian Murray
Maria McGovern-Hernandez
Jaklin Girgis
Michael Palermo
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